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【イベントレポート】

CMキャラクターの女優・松本若菜さんが新作極み鴨しゃぶで思わずトークが弾む

しゃぶしゃぶ温野菜秋の極み鴨しゃぶ新商品発表会

応援ゲストに３時のヒロインさんが登場し、松本さんと語りまくる「鴨しゃぶトーク」や

しゃぶしゃぶ温野菜１年分のお食事券を賭けた、ジェスチャーゲームにも挑戦！！

コロワイドグループの株式会社レインズインターナショナルが展開するしゃぶしゃぶ温野菜
（以下「温野菜」）では、九条ねぎと味わう「極み鴨しゃぶ」を、2024年10月2日（水）より期間限定で販売
します。発売を記念して、CMキャラクターの女優・松本若菜さんとお笑いトリオ・ 3時のヒロインさんをゲ
ストにお迎えした「しゃぶしゃぶ温野菜秋の極み鴨しゃぶ新商品発表会」を2024年10月1日（火）にて開催い
たしました。

当日は、CMキャラクターとして出演している女優・松本若菜さんと、応援ゲストとしてお笑いトリオ・３時の
ヒロインさんが登場し、新作・九条ねぎと味わう「極み鴨しゃぶ」をご試食いただき感想をお話しいただきま
した。
また、しゃぶしゃぶが本来もつ“みんなで鍋を囲む楽しさ”を体験いただくために、しゃぶしゃぶ×トークを掛
け合わせた演出「鴨しゃぶトーク」を実施いたしました。さらに、しゃぶしゃぶ温野菜１年分のお食事券を賭
けたチャレンジ企画、ジェスチャーゲームにも挑戦いただきました。

〈実施概要〉

■日時

■ゲスト

■登壇者

■内容

： 2024年10月1日（火）11:00〜12:00

：松本若菜さん、３時のヒロインさん

：レインズインターナショナル杉山

：開会挨拶／主催挨拶・プレゼンテーション／ゲスト登壇／トークセッション／フォトセッション
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新作九条ねぎで食べる「極み鴨しゃぶ」を発表

株式会社レインズインターナショナル 温野菜マーケティング部部長 杉山
仁美より九条ねぎと味わう「極み鴨しゃぶ」についてのプレゼンテーション
が行われました。「鍋シーズンの皮切りとなる10月から始まる、極み鴨しゃ
ぶは、今年11回目の発売となり、毎年この時期になるとSNS上で楽しみの声
が続出する人気メニュー。今年の鴨しゃぶは、九条ねぎと洒落ねぎを合わせ
た、旬のねぎ盛りや秋の味覚であるきのこ全6種と一緒に楽しんでいただけ
ます。」とお話ししました。

松本若菜さんと３時のヒロインさんが登場！！新作の「極み鴨しゃぶ」を試食

特別ゲストとして、CMキャラクターを務める松本若菜さん
と、3時のヒロインさんが登場しました。早速、温野菜の新
商品の九条ねぎと味わう「極み鴨しゃぶ」を試食いただきま
した。
松本さんは「（グッドサインをだしながら）美味しい！鴨肉
の甘みとシャキシャキのねぎが鴨肉ととても合っていて最高
です！」とコメントしました。3時のヒロインの福田さんは
「鴨が柔らかくて、極み白舞茸もシャキッとしていて、食感
も美味しかった。短時間でのしゃぶしゃぶだと柔らかい鴨肉
を感じられ、眺めにしゃぶしゃぶすると噛み応えも出てきて、
噛むたびに鴨の風味が口に広がります。」とコメントしまし
た。

40代女性からの“この歳になると友達を作るのが大変”という質問について、松本さんは「そもそも無理して
友達は作るものではないので、無理に頑張らずそのままでいることが大切だと思います。友達作りはご縁も
あるので、ありのままの自分でいることで、おのずと友達はできるので心配しないでください！」とお話し
していました。

３時のヒロインさんから松本さんへの相談として“健康に関して気にかけていることはありますか？ ”という相
談も。松本さんは「疲れているときこそ、少しの時間でも自分の体をいたわることが大事です。このお仕事
をしていると生活リズムが不規則になることが多いですが、どんなに夜遅くて疲れていてもお風呂につかる
ようにしています。体の芯まであたためることで良い睡眠が出来ています。また、お鍋は色々なお野菜が一
度に食べられるので、栄養バランスも考えてよく食べるようにしています。」とお話ししました。

しゃぶしゃぶの魅力の一つに、鍋を囲んで楽しむ・会話が弾むというコミュニケーションツールとしての一
面があります。「松本さんと仲良くなりたい！！」と話す、3時のヒロインさんに“しゃぶしゃぶで語りまく
ろう「鴨しゃぶトーク」”を実施しました。人生相談・恋愛相談など様々なテーマでトークしました。



しゃぶしゃぶ温野菜１年分のお食事券をかけて“ジェスチャーゲーム”に挑戦！！

最後に、登壇者の結束力を試す協力チャレンジ企画「温野菜1年分の
お食事券を勝ち取れ！！ジェスチャーゲーム」を実施しました。この
チャレンジ企画は、お題をジェスチャーで当てるゲームです。 90秒
間５問以上正解できると、温野菜１年分のお食事券を獲得できます。
松本さんは今回の会にピッタリなお題である「しゃぶしゃぶ」を見事
にジェスチャーし素早い正解を獲得。続いて、3時のヒロインのかな
でさんは「飼い主を無視する犬」という難題を迫真の演技でジェス
チャー。しかし、惜しくも伝わらず、時間オーバー。4人からの「も
う1回！」の声に再度挑戦。見事に制限時間内に5問以上をクリアし、
商品を獲得。と会場は大盛り上がり！！

見事チャレンジに成功し、レインズインターナショナル杉山から贈呈
パネルを受け取りました。

【ゲストプロフィール】

松本若菜（まつもと・わかな）

2007 年に俳優デビュー。2009 年公開の『腐女子彼女。』で映画初
主演。

2017 年、映画『愚行録』第 39 回ヨコハマ映画祭助演女優賞を

受賞。2022 年『やんごとなき一族』（フジテレビ）での 演技

が評価され東京ドラマアウォード2022をはじめ数多くの賞を受

賞。同年『復讐の未亡人』（テレビ東京）で 連続テレビドラマ

初主演。2024年は、『西園寺さんは家事をしない』(TBS)、

『わたしの宝物』（フジテレビ）でGP帯2クール連続主演を務

める。

3時のヒロイン

2016年結成。2018年にリンダカラーやトキヨアキイと共にバラエ
ティ番組「ウケメン」（フジテレビ）のレギュラーメンバーに選
ばれる。翌2019年に「女芸人No.1決定戦 THE W」で優勝。2020
年にはMAYBELLINE NEW YORKの新キャンペーンモデルに選ば
れた。
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