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ひとり鍋解禁！今年の冬はひとりにひとつの「ひとり鍋」！

寧々家・暖やで冬のご馳走

2021年11月15日（月）～ 販売開始

コロワイドグループである株式会社アトム（本社：神奈川県横浜市、代表取締役社長：山角豪）は
「寧々家」「暖や」各店舗にて2021年11月15日（月）から、真鱈の白子・あん肝・広島県産牡蠣
など冬のご馳走盛りだくさんの冬メニューを開始致します。

今年の鍋は、自分の好みで食べられる「ひとり鍋」。ひとりにひとつの鍋は定番の豚キムチ鍋、明太
もつ鍋、柚子胡椒風味の寄せ鍋、麻辣火鍋、トマト鍋の5種類。誰にも気を使わずにトッピングやちょ
い足し具材を加えて自分だけのお気に入りの味が楽しめます。

広島県産牡蠣を使用したカキフライはすべて大粒。 2個からご注文いただける食べごたえのあるジュ
ーシーなカキフライをお酒のあてに、おかずに、〆にお召し上がりいただけます。

あん肝ポン酢や真鱈の白子ポン酢はお酒好きにはたまらない一品となっております。



～本件に関するお客さまからのお問い合わせ先～
株式会社アトム 企画広報室 担当：河瀬・熊野

TEL：045-224-7394 FAX：045-224-7391

【寧々家】
東北・北関東を中心に44店舗運営（2021年11月現在）。
「寧」という字は、テーブルの上に皿が乗り、心を込めて蓋をかぶせてある作りになっております。
心を込めて美味しい料理、あたたかいサービスを提供していく。私達の志を店名に込めました。
「寧々家」では、和・洋・中などの創作料理をベースにしたお料理と、ノンアルコールカクテルも充
実したたくさんの種類のドリンクをお楽しみいただけます。

【暖や】
東北・北関東に5店舗運営（2021年11月現在）。
四季折々の素材を活かしたお料理とおもてなしの心でおくつろぎ頂く居酒屋です。
刺身・串焼きなどの定番メニューや季節ごとの素材を活かした季節毎にかわる旬の限定メニューをご
用意しております。また、ご注文いただいてから炊き上げるコシヒカリを使った釜飯などの御膳もご
ざいます。

＜「寧々家」 冬のご馳走 概要＞

■実施日時 ：2021年11月15日（月）～期間限定

■対象店舗：「寧々家」44店舗 「暖や」 5店舗

■メニュー：

・豚キムチ鍋 680円（税込748円）

・明太もつ鍋 880円（税込968円）

・柚子胡椒風味の寄せ鍋 780円（税込858円）

・麻辣火鍋 780円（税込858円）

・トマト鍋 680円（税込748円）

・真鱈の白子天ぷら 560円（税込616円）

・真鱈の白子ポン酢 560円（税込616円）

・あん肝ポン酢 490円（税込539円）

・大粒カキフライ 2個 590円（税込649円）

3個 790円（税込869円）

4個 990円（税込1,089円）

5個 1,190円（税込1,309円）


