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緊急事態宣言発令による外出自粛で、運動量が減ったり在宅で暴飲暴食をしてしまい、体重が増えてしまっ
たという方もいるかと思います。
「ダイエットをがんばりたい！とはいえ、外出できるようになったのだから外食も楽しみたい！」。そんな
方に向けて、脂肪燃焼を助けるL-カルニチンや、糖質の代謝を助けるビタミンB1が含まれるラム肉が食べ
放題のしゃぶしゃぶメニューを用意しました。
ラム肉は生後4～7ヶ月前後の肉質がやわらかくクセが少ないものを使用。2mmの厚みがあり肉感を楽しめ
ます。ラムしゃぶ食べ放題限定で付いてくる、生姜とにんにくを程よく効かせた“スタミナ甘辛タレ”は、風
味豊かでラム肉との相性が抜群です。
レタス、トマト、白菜、しめじ、舞茸などの、ビタミンやミネラルが含まれる野菜を一緒に摂取し、コロナ
太り解消にお役立てください。

コロワイドグループの株式会社レインズインターナショナルでは、しゃぶしゃぶ温野菜（以下「温野菜」）
にて、脂肪の燃焼を助けるL-カルニチンが含まれるラム肉が食べ放題の「生姜とにんにくを程よく効かせた
タレで“スタミナ”ラムしゃぶ食べ放題」を販売します。本商品は2019年に期間限定販売をしており、好評に
つき今年も実施。2020年6月25日（木）から2020年9月9日（水）まで温野菜全店で販売します。

ラムしゃぶ食べ放題で“コロナ太り”解消サポート

2020年6月25日（木）より、しゃぶしゃぶ温野菜全店で販売
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がっつり派には“スタミナ”ごはん・麺

＜スタミナごはん＞ ＜節香るスタミナつけ麺＞

食事の途中や〆までがっつり楽しみたい！という方の為に、
ごはんものと麺を用意しています。
「スタミナごはん」は、フライドオニオン・にんにく・唐
辛子・クミンなどが入ったスパイシーなラム専用ごはん。
タレをたっぷりからめたラム肉と合わせてご賞味ください。
「節香るスタミナつけ麺」は、もちもち食感が特徴の太麺
を使用。生姜とにんにくを効かせたスタミナ甘辛タレに魚
粉や食べるラー油を加えてお楽しみください。

■生姜とにんにくを程よく効かせたタレで “スタミナ”ラムしゃぶ食べ放題
お一人様3,280円（税抜）

夏直前！ラムで“コロナ太り”を解消サポート

「”スタミナ”ラムしゃぶ食べ放題」復活販売
国産野菜との食べ合わせで、ミネラル・ビタミンも補給
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===================================【取材・掲載に関するお問い合わせ】===================================

株式会社レインズインターナショナル（http://www.reins.co.jp/）横浜市西区みなとみらい2-2-1 ランドマークタワー12F
広報室 担当 安田・細谷 E-mail：pr@reins.co.jp TEL：045-224-7200 FAX：045-224-7201

【会社概要】株式会社レインズインターナショナル 代表取締役社長：根本寿一

「しゃぶしゃぶ温野菜」（国内328店舗※2020年6月1日現在）、焼肉の「牛角」、「居酒家土間土間」 等の飲食店を経営

2020年6月25日（木）～2020年9月9日（水）

※お子様・シニア割（上記価格より割引）

⇒小学生未満無料 / 小学1年～3年生1,000円引き

小学4～6年生、65歳以上500円引き

※内容は店舗によって異なる場合がございます。

詳しくは公式HPをご確認ください。

URL：https://www.onyasai.com/season/teaser/index.html

※価格は全て税抜表示です。

生姜とにんにくを程よく効かせたタレで“スタミナ”ラムしゃぶ食べ放題
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※本商品は4月23日より販売予定でしたが、営業自粛の影響により開始日を変更しております。

【商品概要】

商品名

期間

価格

お肉

他

：

：

：

：

： スタミナ甘辛タレ・スタミナごはん・節香るスタミナつけ麺

①3,280円食べ放題
②3,680円食べ放題

①②共通

厚切りラムしゃぶ・厳選牛カルビ/肩ロース・旨み牛・アンデス高原豚カルビ/ロース・鶏もも・

竹筒鶏つみれ・梅つみれ・バジルつみれ

②のみ

北海道つや姫豚カルビ / ロース・たんしゃぶ
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