
 
話題のスーパーフード『チアシード』を使用した 

“ヘルシー”な サラダパスタが登場！ 
2015年7月14日（火）より、カジュアルイタリアン 「ラパウザ」全店で販売開始 
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 株式会社コロワイドのグループ会社である株式会社コロワイドＭＤ（本社：神奈川県横浜市、  
代表取締役社長：四方田 豊）と株式会社アトム（本社：愛知県名古屋市、代表取締役社長：小澤  
俊治）は、『ゆであげパスタ＆焼き上げピザ ラ・パウザ』にて、「チアシードと12種野菜のサラダ
ジャーパスタ」他、話題のスーパーフード『チアシード』を使った新感覚レシピメニューを2015年
7月14日（火）より、全国販売を開始します。 

～本件に関するお問い合わせ先～ 
株式会社コロワイドＭＤ PR販売促進・広報部：瀧川 

TEL：045-274-5984  Mail：takigawa@colowide.co.jp  

★話題のスーパーフード「チアシード」とは★ 
 

植物の種子であるチアシードは味に癖がないので、色々な料理
にまぜて食べることができます。また、近年注目の高さから、
様々なアレンジレシピも紹介されています。必須脂肪酸のオメ
ガ3脂肪酸が多く含まれていて注目されています。 

【ラ・パウザとは】ほっと一息つきたいときに気軽に入れるイタリアンレストランです。パスタは、 
厳選された乾麺を使用し、自慢のピッツァは高温窯で焼き上げ、イタリアの味を楽しめます。上質な 
パスタ、チーズにオリーブオイル、イタリア産トマトを使ったソースなど、本場の素材を味わえます。 

ピーチコッタとマスカルポーネアイス 
チアシードソース 490円（税抜） 
ごろごろのピーチコッタとマスカルポーネのアイス
の上に、ホワイトチアシードソースをたっぷり添え
た一品。甘くてヘルシー、そしてつぶつぶの食感が
楽しめる夏にぴったりのメニューです。 
※チアシード単品も100円（税抜）にてご用意して
おります。 

“ジャーサラダ×チアシード”のオシャレなコラボ！ 

チアシードと12種野菜のサラダジャーパスタ 
940円（税抜） 

メイソンジャーに入っている新鮮なサラダとドレッシングを
シェイク！サラダをパスタに乗せた後、たっぷりのホワイト
チアシードソースをかけて完成です。 
ヘルシーなサラダパスタと話題のスーパーフードがコラボ
レーションした一品。「身も心もリフレッシュ！」したい時
におすすめです。 
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